
Tips!
Kom tillsammans på olika

sätt man kan hälsa på.

Häng upp pratbubblor med

Hej! på olika ställen.

Skapa en gemensam

hälsnings-rörelse
!

Låt elevern
a hälsa på

varandra i par varje gång ni

ses i klassrummet.

Var en förebild - hälsa!

www.cooperative.coach

Hälsa med namn
Lyssna på avsnitt 44: Jag heter Jennie, vad heter du? och avsnitt 59:

Hej på dig! av podden “Det ringer in!”

Månadens utmaning

Reflektion efter en tid: Hur har det gått? Vad vill jag fortsätta med?
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Fokusera på att skapa positiva rutiner för att hälsa och använda varandras
namn under denna månad. Välj ut några strategier som tilltalar dig.

Det är viktigt att vi hälsar på varandra när vi ses. Att mötas av en varm blick
och ett positivt ord påverkar mycket. Det är därför bra att ha rutiner för hur

eleverna möter varandra - rutiner som bygger gemenskap.

Hur ska jag göra?
__________________________________________
__________________________________________
__________________________________________

Hej! Kul att
se dig!


